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BEST UGANDA 2010 (16 giorni)

Arrivo ad Entebbe e trasferimento a Kampala.
Atterrati all’aeroporto di Entebbe, noleggio dei fuoristrada e partenza per la prima tappa del nostro tour.

Trasferimento da Kampala a Murchison Falls

Dopo colazione ci trasferiremo al Murchison Falls National Park (320 Km, 5 h), il pill vasto parco nazionale
dell’'Uganda, un sistema di aree protette che include anche il Bugungu Wildlife Refuge ed il Karuma Wildlife
Refuge. Comprende diversi habitat equatoriali e tropicali, ambienti lacustri e fluviali, aree di savana e diverse fo-
reste pluviali. Risulta percid una regione incredibilmente ricca dal punto di vista della diversita faunistica: bufali,
giraffe, facoceri, leoni, leopardi, ippopotami, coccodrilli, elefanti, scimpanzé e una ricchissima avifauna. Rag-
giunte le cascate faremo un’escursione in cima al salto dal quale si gettano le acque del Nilo. Pernottamento al
Paraa Safari Lodge.

Game drive nel Murchison Falls National Park - Crociera alle cascate.

Sveglia diciamo comoda... Pitt tardi ¢i imbarcheremo per una crociera sul Nilo, risalendolo fino a raggiungere la
base delle cascate Murchison, sotto I'imponente turbinio d’acqua, habitat perfetto per coccodrilli, ippopotami.
Pernottamento al Paraa Safari Lodge.

Trasferimento con mezzi privati a Fort Portal.

Sveglia all’alba, anzi prima... Ci attende un lungo trasferimento, circa 400 Km ma ne varra la pena: il paesaggio
@ unico... Arrivati, per chi avesse ancora energia a disposizione, sara possibile scegliere tra numerose attivita:
visite alle grotte Amabere, alle cascate, ai laghi nei crateri, all'area umida Kihingami o al Palazzo Reale. Una
visita al mercato locale non andrebbe persa. Pernottamento all’Hotel Mountains of the Moon.

Trasferimento al Semuliki National Park e poi alla Kibale Forest.

Con un trasferimento non particolarmente impegnativo raggiungeremo il Semuliki National Park, una delle aree
protette piti recenti del Paese e I"'unica giungla del bassopiano orientale. Scopriremo con una breve escursione
questo particolare ecosistema cercando di avvistare gli uccelli ed i primati che lo abitano. Prima di procedere per
la Kibale Forest, visiteremo le sorgenti d"acqua calda Sempaya, uno dei numerosi sistemi idro-geologici che com-
pongono |'area umida e le paludi ricche di minerali, fonte di vita per le centinaia di specie che le popolano. Arri-
vati alla Kibale Forest pernotteremo presso il Primate Lodge.
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Kibale Forest: Scimpanzé Trekking e visita del Bigodi Wetland Sanctuary.

In mattinata faremo lo Scimpanze Trekking... Nel Bigodi Wetland Sanctuary, un altro paradiso per I'osservazione
dei primati: colobi rossi, bianchi e neri, cercocebi dal mantello, scimmie dalla coda rossa e molti altri mammiferi
come il sitatunga (un’antilope di media taglia) e la lontra, oltre ad un numero incredibile di uccelli. Pernottamen-
to presso il Primate Lodge.

Trasferimento a Rwenzori Mountains

Con un trasferimento di 4 ore arriveremo alle Rwenzori Mountains. Qui ci immergeremo con un trekking non
difficile nella lussureggiante sfera verde della giungla ugandese. Godremo di viste spettacolari: le vette della
catena formatasi tre milioni di anni fa... Quindi raggiungeremo con un breve trasferimento il nostro hotel a
Kasese. Pernottamento presso il Margherita Hotel.

Trasferimento al Queen Elizabeth National Park

Continueremo a spostarci a sud in direzione del Queen Elizabeth National Park, 5.000 km? protetti dal 1954 e
famoso, oltre che per I'ampia diffusione di mammiferi (ippopotami, elefanti, leopardi, leoni e scimpanzé) anche
per l'elevata presenza di formazioni vulcaniche, crateri e laghi craterici. Nel pomeriggio ci dedicheremo al Game
Drive: 'osservazione della ricchissima wildlife del parco. Pernottamento presso il Mweya Lodge.

Queen Elizabeth National Park

In mattinata usciremo per cercare lo scatto perfetto in questo mondo incontaminato, per osservare e cogliere i
piccoli e grandi eventi della vita brulicante del parco. Nel pomeriggio invece faremo una crociera sul Kazinga
Channel, una lingua d’acqua di 32 Km che unisce il lago Edward e il lago George imponendosi come uno degli
ecosistemi con la maggiore densita di ippopotami al mondo - oltre ad un’altissima presenza di coccodrilli del
Nilo. Pernottamento presso il Mweya Lodge.

Trasferimento a Bwindi.

In mattinata proseguiremo verso Bwindi, all'interno del Bwindi Impenetrable Forest, la regione che per
I'eccezionale biodiversita e la presenza di importanti popolazioni di specie a rischio, in particolare i gorilla di
montagna, & stata dichiarata dall’'UNESCO patrimonio dell’'Umanita nel 1994. Pernottamento presso il Gorilla
Resort.

Gorilla Trekking,

L'area del Bwindi Impenetrable National Park & una delle due al mondo in cui i gorilla sono sopravvissuti; I'altra
consiste in una piccola superficie presso il triplo confine di Uganda, Ruanda e Repubblica Democratica del
Congo. Qui dunque godremo di un’intensa giornata lungo il Gorilla Trekking, un’escursione che pud arrivare a
6/8 ore e quindi risultare abbastanza impegnativaa. Qui i ranger, esperti conoscitori del territorio, ci accompa-
gneranno esponendo le particolari caratteristiche ecologiche di questo mondo ed i comportamenti sociali dei go-
rilla. Ovviamente si tratta di animali in liberta e percid la riuscita degli avvistamenti non & assicurata; cid non
toglie che, dall'esperienza accumulata, le probabilita di successo sono molto elevate (sono superiori al 90 % ). Du-
rante il pomeriggio approfondiremo la conoscenza dell’ecosistema in cui ci stiamo muovendo grazie alla Nature
Walk nella giungla. Pernottamento presso il Gorilla Resort.
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Trasferimento verso Kisoro, passando dal Lago Bunyonyi.

Pernottamento al Lake Bunyonyi Overland Resort, ai piedi dei vulcani Virunga (sul confine tra Uganda, Rwanda
e Repubblica Democratica del Congo), in una struttura unica nel far convivere servizi di standard elevato con un
approccio ecologico e sociale responsabile.

Trasferimento al Volcanoes National Park (Rwanda).

In mattinata potremo scegliere tra una serie di attivita: un'uscita alla ricerca delle “Golden Monkeys” (endemiche
in quest’area); un’escursione ad uno dei vulcani del Mgahinga Gorilla National Park; una visita guidata al lago
Mutanda dove & possibile anche uscire in canoa.

Quindi ci trasferiremo al Volcanoes National Park in Rwanda (68 km, 3 h), il secondo paradiso dei gorilla di mon-
tagna, habitat perfetto per questi animali grazie alla presenza di cinque degli otto vulcani delle Virunga Moun-
tains e di un'ampia disponibilita di bambt. Per chi lo desiderasse sara disponibile una visita ad un villaggio
pigmeo lungo il tragitto. Pernottamento presso la Kinigi Guest House.

Volcanoes National Park: attivita a scelta.

La storia di questo parco ha inizio nel 1925, con I'intento di proteggere i gorilla dai bracconieri. Possiede dunque
il primato di longevita: & infatti il primo parco nazionale dell’ Africa e gia nel 1929 copriva una superficie davvero
enorme, 8.090 km?, In seguito il parco divenne famoso come terreno di ricerca della naturalista americana Dian
Fossey che vi si stabili nel 1967 imponendo all’attenzione internazionale la causa dei gorilla e il rischio imminen-
te della loro estinzione.

Probabilmente proprio il suo impegno nella lotta contro il bracconaggio le costo la vita nel 1985. Fu dunque se-
polta all'interno del parco, nei pressi del Karisoke Research Centre, da lei fondato nel 1967. Durante questa gior-
nata avremo a disposizione come attivita un Gorilla Trekking, una Nature Walk, un’uscita di avvistamento delle
Golden Monkeys, una visita sulle tracce di Dian Fossey, un‘escursione ai Twin Lakes, al lago Ruhondo o al lago
Burera. Pernottamento presso il Mountain Gorilla View Lodge.

Trasferimento al lago Kivu

Dopo colazione ci trasferiremo a Gisenyi (110 Km, 3 h), sul lago Kivu, per una giornata dedicata al relax. In alter-
nativa una piacevole passeggiata lungo le sponde di questo incantevole specchio d’acqua che nasconde una ca-
ratteristica unica: & infatti uno dei tre “laghi esplosivi” conosciuti. Si ritiene che la particolare composizione chi-
mica delle sue acque e un’attivita vulcanica ancora mai dimostrata abbiano provocato in ere geologiche passate
delle vere e proprie esplosioni che hanno trasformato completamente I'ambiente circostante. Ad oggi, oltre a rap-
presentare un'importante fonte di vita per uomini ed animali, si & imposto come meta naturalistica di primaria
importanza. Qui pernotteremo presso il Serena Hotel.
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Trasferimento a Kampala per la partenza con volo di linea per I'ltalia.
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Sveglia all’alba: ripartiremo per Kampala... Il viaggio sara abbastanza lungo ma ci fermeremo spesso per sgran-
chirci le ossa, mangiare in qualche ristorantino, fare qualche foto, comprare qualche regalino di arte africana, fare

rifornimento, etc etc. In serata volo di rientro per I'Italia.

LA QUOTA COMPRENDE:

+ Quota associativa (Associazione African Guide Adventure)
- Volo di linea A/R da e per I'ltalia in classe turistica
- Soggiorno di 16 giorni / 14 notti in pensione completa presso Lodge, Hotel e/ o Resort
2 notti al Paraa Safari Lodge
1 notte all'Hotel Mountains of the Moon
2 notti al Primate Lodge
1 notte al Margherita Hotel
2 notti al Mweya Lodge
2 notti al Gorilla Resort
1 notte al Lake Bunyonyi Overland resort
2 notti al Kinigi Guest House
1 notte al Lake Kivu Serena Hotel
- Guida /accompagnatore Leonardo Mancini
- Trasferimenti da e per I"aeroporto
- Visto d'ingresso per Uganda e Rwanda
- Ingresso ai parchi
- Tutte le gite in barca alle Murchison Falls e al Queen Elisabeth
- Permessi per visitare i gorilla
- N° 2 fuoristrada per safari
- Assicurazione viaggio

LA QUOTA NON COMPRENDE:

 Mance

- Ingressi non previsti da programma

- Extra di carattere personale

- Supplemento camera singola a richiesta

- Tutto quanto non specificato alla voce “la quota comprende”
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